TISKOVA ZPRAVA

OHROZENE DETI CHRANi KOMPETENCE ODBORNIKU

Intervencni centrum Ostrava, Bily kruh bezpedi, z.s. porada sérii vzdélavacich aktivit
zamérenych na prevenci domaciho nasili v Moravskoslezském kraji.

V obdobi ledna — ¢ervence letos$ni roku eviduji intervencni centra pro osoby ohrozené domacim nasilim
v CR 1200 déti jako svédkd partnerského nasili, z toho pak v Moravskoslezském kraji 105 ohrozenych
déti. Zakonné prostredky i sit instituci a odbornych subjektl na jejich ochranu existuji. Praxe bohuzel
ukazuje, Ze pracovnici, ktefi pfipady domaciho nasili fesi ¢i se s ohroZzenymi détmi v praxi setkavaji, stale

nevédi, jak s détmi mluvit, jak jim pomoci, pfip. jakou pomoc jim zprostfedkovat.

Intervencni centrum Ostrava nabizi v téchto dnech odbornikdim akreditované kurzy zamérené pravé
na komunikaci s ohroZzenymi détmi: , Celkem bude v ramci kraje vyskoleno pfiblizné 90 socidlnich
pracovnikii OSPOD, krizovych sluZeb, nizkoprahovych zafizeni pro déti a zaméstnancu dalsich instituci,
které na feSeni situace ohroZenych déti participuji,” tikd PhDr. Lucie Paprsteinovd, vedouci

Intervencniho centra Ostrava.

V rdmci projektu POSPOLU podporeném Norskymi fondy, probihaji v Usteckém a Moravskoslezském
kraji workshopy, vyukové programy a kurzy ,,Mam z toho tézkou hlavu” s tématem, jak vést rozhovor
s ohrozenym ditétem. Lektorka Mgr. Pavla PejSova md mnohaleté zkuSenosti v oblasti podpory déti
v krizovém centru pro nedospélé a v terapeutickém programu pro rodiny ohrozené domacim nasilim:
,Pokud se na reseni domdciho ndsili podivame ocima ditéte a povedeme k tomu vsechny zucastnéné, je
vétsi Sance na efektivni a rychlou pomoc, “ vysvétluje a dodava, Ze efektivni a ic¢innd podpora zavisi na
ziskani davéry ditéte a na komplexnim vyhodnoceni jeho situace vkontextu rodiny: ,Nejde o
jednordzovou zdleZitost, ale o proces, ktery trva tydny i mésice. Neni v moZnostech jedné profese ani
jedné organizace, zmapovat vsechny skuteCnosti a zajistit ditéti Siroké spektrum pomoci. Proto je

klicové, aby odbornici napri¢ profesemi méli dostatecné kompetence a vzdjemné spolupracovali.”

Praxe intervencnich center ukazuje, Ze mladsi déti nevédi, kdo je socialni pracovnik OSPOD, ty starsi
nemaji predstavu, s &im by jim mohl pomoci. Casto nedostédvaji potiebné informace, tedy nejsou
dostatecné pripraveny napf. na ucast v pripadovych konferencich, ani u soudnich jednani. Ze strany
nasilnych rodicl se setkavaji s necitlivym zachazenim, manipulacim proti druhému rodici, u instituci

pak s nizkou citlivosti k nasili, s podceniovanim problémd i s nezdjmem o svou osobu. Déje se tak casto



z obav pracovnikd, aby ditéti svymi otazkami neubliZili. ,Opak je vsak pravdou — otdzka vyjadrujici
zdjem o dité a jeho starosti nemiZe byt horsi, neZ situace, které dité jako svédek ndsili v rodiné proZiva.
Setkdvdme se i stim, Ze socidlni pracovnici se pri zjiStovdni redlné situace ditéte omezuji na
automatizované a jednosmérné Setreni situace, Ci s tim, Ze prdva rodict na styk s ditétem jsou
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upfednostriovdna pred prdvy ditéte na klidny Zivot,” fika PhDr. Lucie Paprsteinova a dodava: ,Je
duleZité pfi sdileni téchto problém{i pfipomenout, e v Usteckém a Moravskoslezském kraji jsou socidini
pracovnici OSPOD oproti jinym krajim pretiZeni a podpora déti v rodindch, kde se ndsili odehravd,
nemusi byt mnohdy dostatecnd. V predevsim odlehlejsich regionech chybi specializované sluzby pro

détské obéti ndsili.”

Déti volaji o pomoc tam, kde citi dlvéru. Ze strany socialnich pracovnikll je nutné déti vidy vyslechnout
a zprostredkovat jim potfebnou/odbornou pomoc. Z hlediska vyvoje je klicové, aby déti neprejimaly

nasilné vzorce chovani nebo si do vztahl neprenasely roli naucené obéti.



Priloha 1
MODELOVY PRIiPAD RESENi DOMACIHO NASILi ZA PRITOMNOSTI DITETE - OSTRAVA

Po nahlageni nasili Policii CR se dostavi na misto specialista a pomoci dotazniku SARA DN zmapuje
situaci a urdi rizika. Pokud vyhodnoti situaci jako domaci nasili, mGze nasilnou osobu vykazat na
deset dni ze spolec¢ného obydli. O incidentu bezprostfedné informuje spadové intervencni centrum a
v pfipadé pritomnosti nezletilych déti v bydlisti také pfislusSny OSPOD. Jestlize ohroZzena osoba
nevyuzije institut predbézného opatreni, tedy podat ndvrh na prodlouzeni ochrany na dalsi obdobi,
mUZe toto v zajmu ditéte navrhnout OSPOD. Od roku 2017 mohou podavat navrh na predbéziné

opatreni i sami nactileti.



Pfiloha 2
Projekt POSPOLU: POmoc détem — SPOLUprace odbornik

Spole&ny projekt zahajily v lednu 2023 neziskova organizace Spirdla, Ustecky kraj z. s., a Slezska

diakonie a Bily kruh bezpeci, z.s. v Moravskoslezském kraji.

Projekt si klade za cil zlepSeni pomoci a intervence dotcenych subjektd smérem k détem jako
svédkim nasili mezi rodici i efektné;jsi feseni jednotlivych pripadll s vyuZivanim stavajici legislativy
zamérené na ochranu pred domacim nasilim.

Hlavni aktivita, kterd aktualné sméruje k regionalnim poskytovatelim socidlnich sluzeb je kurz pro

odborniky, akreditovany MPSV, s nazvem ,,Mam z toho tézkou hlavu®“.
V Moravskoslezském kraji probéhlo akreditované vzdélavani v téchto regionech:

Havifov 21.6.2023, Bruntal 22.6. 2023, Jablunkov 23.6.2023, Opava 18.9.2023, Ostrava 19.9.2023,
Novy Ji¢in 20.9. 2023.

Dalsi aktivity projektu:

e Priprava a distribuce manualli a metodik, které rozsiti odborné kompetence a dovednosti
socialnich pracovnika.

e Brozura pro nactileté 16 + ,Jak chranit sebe a sourozence pred agresi v rodiné“.

e Manuadl pro rodice ,Jak zvladnout naro¢nou rozvodovou situaci®, distribuovany OSPOD
rozchazejicim se parim.

e Manual pro socidlni pracovniky Jak vést rozhovor s ditétem ohroZzenym domacim nasilim

e Vlyhodnoceni stavajici praxe opatrovnického fizeni a postaveni rodice jako obéti nasili v ramci

sporu mezi rodici.



Priloha 3
SPIRALA, Ustecky kraj, z. s.

Spirala nabizi podporu jednotlivclim i rodindm v krizi a ob&tem domdciho nasili. Piisobi nejen v Usti
nad Labem, ale ma kontaktni ¢i detaSovana pracovisté v Déciné, Litoméficich, Mosté, Chomutove,
Lounech, Rumburku. Klientdm nabizi celou fadu specializovanych sluzeb: Centrum krizové intervence,
Linka pomoci, Intervenéni centrum pro osoby ohrozené domdcim nasilim, Sance pro viechny —

Domov bez n3sili, Zdrava rodina, Pravo na vasi strané.

www.spirala-ul.cz

SLEZSKA DIAKONIE

Plsobi na Uzemi Moravskoslezského kraje od roku 1990. Nestatni neziskova organizace poskytuje
sluzby v socidlni oblasti. Cilovou skupinou jsou lidé s postizenim, seniofi, lidé bez domova a vSichni ti,

ktefi se dostali do nejriznéjsich tézkych Zivotnich situaci.

www.slezskadiakonie.cz

BiLY KRUH BEzPECi, Z.S.

Poskytuje od roku 1991 komplexni, odbornou, bezplatnou pomoc obétem trestnych ¢inG a domaciho
nasili v CR. Od roku 1997 v ramci Poradny Bilého kruhu bezpe¢i v Ostravé nabizi pomoc obétem
v ramci Moravskoslezského kraje. V roce 2007 zahdjilo ¢innost Intervenéni centrum Ostrava pro

osoby ohroZzené domacim ndasilim v Moravskoslezském kraji.

www.bkb.cz
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